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《你好，灯塔》的多模态互文性研究  

—— 认知文体学视角 

雷  茜  周玉艳 

 

【摘要 】绘本是一类独特的文学语篇，它不仅是文字、图像、字体、

布局和色彩等多种模态共同建构意义的结果，也是互文的产物。因

此，绘本的产生和理解既离不开其多模态文体特征的建构，也离不

开对其他文本的借鉴和改造。本文将《你好，灯塔》的多模态文体

特征分析与互文性分析相结合，基于心理空间理论和概念整合理论，

探讨绘本主题意义的解读过程。  

【关键 词】《你好，灯塔》；多模态文体特征；互文性；认知文体学    

0  引  言 

《 你 好 ，灯 塔 》是 美 国 绘 本 作 家 索 菲 ·布 莱 克 尔（ Sophie Blackall）

2019 年 凯 迪 莱 克 金 奖 作 品 。 绘 本 选 题 巧 妙 、 形 式 多 样 、 内 容 丰 富 ，

吸 引 了 包 括 儿 童 和 成 人 在 内 的 大 量 读 者 。 目 前 ， 对 这 部 绘 本 的 研 究

主 要 从 主 题 意 义 解 读 （ 蔡 朝 阳 ， 2019； 陈 园 ， 2019） 和 多 模 态 文 体

特 征 （ 史 琪 ， 2020； 孙 梦 晨 ， 2021） 两 个 角 度 展 开 ， 还 没 有 互 文 性

角 度 对 绘 本 意 义 的 生 成 和 解 读 的 研 究 ， 更 没 有 从 多 模 态 特 征 与 互 文
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结 合 视 角 的 研 究 。 众 所 周 知 ， 文 学 作 品 的 意 义 生 成 和 理 解 都 离 不 开

与 其 他 文 本 之 间 的 多 重 关 联 。 作 为 图 像 、 文 字 、 字 体 、 布 局 和 色 彩

等 形 式 共 同 参 与 意 义 建 构 的 一 种 文 学 体 裁（ Gibbons，2012：1），绘

本 意 义 的 产 生 也 离 不 开 多 模 态 互 文 。 本 文 以 多 模 态 文 体 特 征 和 互 文

性 为 切 入 点 ， 借 用 概 念 整 合 理 论 探 索 绘 本 意 义 解 读 的 认 知 机 制 ， 为

绘 本 的 认 知 研 究 提 供 新 视 角 。  

1  多模态文体研究 

南 丹 麦 大 学 的 诺 加 德 （ N. Norgaard） 教 授 是 首 个 对 文 学 作 品 多

模 态 文 体 特 征 展 开 研 究 的 学 者 。 她 认 为 多 模 态 文 体 学 是 文 体 学 理 论

和 符 号 学 理 论 的 联 姻 （ Norgaard， 2011）。 多 模 态 文 体 学 主 要 研 究 文

学 语 篇 和 非 文 学 语 篇 意 义 建 构 过 程 中 语 言 模 态 和 非 语 言 模 态 前 景 化

特 征（ 雷 茜 ，2018：36）。目 前 的 多 模 态 文 体 学 有 功 能 和 认 知 两 大 研

究 方 向 ， 其 中 多 模 态 功 能 文 体 学 主 要 探 讨 多 模 态 文 体 分 析 的 理 论 建

构 （ 张 德 禄 、 穆 志 刚 ， 2012） 和 不 同 模 态 在 实 现 语 篇 三 大 功 能 中 的

作 用（ 王 红 阳 ，2007；雷 茜 ，2015）。张 德 禄 、穆 志 刚（ 2012）以 功

能 文 体 学 理 论 为 基 础 ， 建 了 一 个 功 能 、 语 境 、 模 态 间 关 系 、 前 景 化

特 征 和 意 义 整 合 为 核 心 、 以 突 出 特 征 和 前 景 化 特 征 分 析 为 路 径 的 多

模 态 功 能 文 体 分 析 框 架 ， 并 在 一 则 漫 画 的 多 模 态 文 体 分 析 中 检 验 了

框 架 指 导 文 体 分 析 的 有 效 性 。 基 于 这 一 理 论 框 架 ， 学 者 们 以 现 有 的

模 态 语 法（ Haliday，1995；Kress & van Leeuwen，1996，2006；van 

Leeuwen， 2002） 和 模 态 间 表 现 关 系 理 论 （ 张 德 禄 ， 2009） 为 工 具 ，

研 究 小 说 和 绘 本 的 多 模 态 文 体 特 征（ 雷 茜 ，2015；史 琪 ，2020）。多

模 态 认 知 文 体 学 以 概 念 隐 喻 理 论 、 概 念 整 合 理 论 、 文 本 世 界 理 论 等

为 基 础 ，研 究 广 告 和 电 影 语 篇 的 认 知（ Forceville，1996，2002，2006）

和 多 模 态 文 体 学 作 品 的 主 题 解 读 （ Gibbons， 2012）。 雷 茜 （ 2017）

以 图 式 理 论 和 概 念 隐 喻 理 论 为 出 发 点 ， 解 读 了 多 模 态 小 说 《 女 性 世

界 》 中 复 杂 人 物 的 认 知 过 程 。 但 是 ， 以 上 研 究 并 不 涉 及 绘 本 多 模 态

文 体 特 征 的 认 知 研 究 。  
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2  互文性研究 

互 文 性 （ intertextuality ） 概 念 是 法 国 符 号 学 家 克 里 斯 蒂 娃

（ Kristeva） 在 20 世 纪 60 年 代 提 出 的 。 受 巴 赫 金 （ Bakhtin） 对 话 理

论 的 启 发 ，克 里 斯 蒂 娃 认 为“ 所 有 文 本 都 是 由 无 数 引 语 拼 凑 而 成 的 ，

任 何 文 本 都 是 在 前 语 篇 吸 收 和 改 造 ”（ Kristeva，1986：37）。费 尔 克

拉 夫 （ Fairclough ， 1992 ） 将 互 文 性 分 为 显 著 互 文 性 （ manifest 

intertextuality） 和 构 成 互 文 性 （ constitutive intertextuality）。 前 者 指

语 篇 中 标 明 的 与 其 他 语 篇 的 互 文 关 系 ， 后 者 指 语 篇 中 不 同 体 裁 、 话

语 和 风 格 之 间 的 互 文 关 系 。 辛 斌 （ 2000） 把 互 文 性 分 为 具 体 互 文 性

（ specific intertextuality）和 体 裁 互 文 性（ generic intertextuality）。具

体 互 文 性 不 仅 囊 括 了 Fairclough 的 显 著 互 文 性 ， 而 且 包 括 不 加 标 明

而 引 用 他 人 话 语 产 生 的 互 文 性 ； 体 裁 互 文 性 指 一 个 语 篇 中 不 同 风 格

（ style）、语 域（ register）或 体 裁 （ genre）的 混 合 交 融 ， 也 可 以 看 作

来 自 不 同 群 体 的 声 音 之 间 的 相 互 作 用 （ 同 上 ： 15）。 何 伟 、 郭 笑 甜

（ 2020：42）把 互 文 性 分 为 指 涉 文 化 语 境 的 篇 际 互 文 和 指 涉 情 景 语 境

的 语 篇 内 互 文 。在 多 模 态 语 篇 的 互 文 性 研 究 中 ，侯 建 波（ 2016：175）

提 出 冲 突 型 互 文 、概 括 型 互 文 、互 构 型 互 文 和 延 伸 型 互 文 四 个 类 型 。

在 以 上 的 互 文 性 类 型 区 分 中 ， 体 裁 互 文 更 多 地 关 注 不 同 体 裁 、 话 语

和 风 格 之 间 互 文 的 语 言 表 征 而 忽 视 了 文 本 间 的 语 境 因 素 ； 多 模 态 语

篇 互 文 主 要 研 究 语 篇 内 模 态 间 的 互 文 ， 缺 乏 对 语 篇 外 的 模 态 互 文 的

研 究 。 对 语 境 依 赖 性 强 的 多 模 态 语 篇 意 义 建 构 需 要 不 同 模 态 协 同 参

与 ， 需 要 重 视 语 境 的 互 文 意 义 ， 因 此 ， 冲 突 型 、 概 括 型 、 互 构 型 和

延 伸 型 互 文 是 本 文 进 行 多 模 态 互 文 分 析 的 理 论 框 架 ， 语 篇 内 互 文 和

篇 际 互 文 在 考 虑 语 境 时 也 是 本 文 分 析 的 重 要 工 具 。  

互 文 性 的 应 用 研 究 主 要 有 三 类 路 径 ： 一 是 系 统 功 能 语 言 学 的 语

境 、语 域 理 论 和 互 文 性 结 合（ 张 春 燕 ，2015；侯 建 波 ，2019）；二 是

利 用 认 知 隐 喻 理 论 和 概 念 整 合 理 论 阐 释 互 文 根 源 （ 黄 婉 冬 ， 2012；

高 原 ，2010；张 立 新 ，2017）；三 是 互 文 性 在 具 体 语 篇 解 读 中 的 研 究

（ 王 莹 、 辛 斌 ， 2016； 陈 贵 才 、 原 一 川 ， 2019）。 此 外 ， 互 文 性 的 研
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究 对 象 包 括 诗 词 、 广 告 、 新 闻 漫 画 、 网 络 视 频 、 杂 志 封 面 、 汽 车 标

语 （ 李 勇 忠 、 陈 慧 珍 ， 2014） 和 企 业 微 博 （ 徐 燕 、 冯 德 正 ， 2020）

等 。 尽 管 ， 以 上 研 究 对 象 涵 盖 面 很 广 ， 但 是 还 没 有 对 绘 本 互 文 性 的

研 究 。 Van Heerden（ 2009） 认 为 互 文 意 义 的 建 构 依 赖 百 科 知 识 和 对

前 文 本 的 体 验 经 验 （ 转 引 自 Stella Bullo 2017： 3-4）。 互 文 性 参 与 文

本 的 意 义 建 构 ，并 且 需 要 读 者 的 文 化 背 景 知 识 为 理 解 现 文 本 作 桥 梁 ，

由 此 读 者 解 构 文 本 意 图 过 程 中 介 入 的 互 文 性 本 质 上 是 认 知 思 维 的 过

程 。 绘 本 是 儿 童 喜 闻 乐 见 的 读 物 ， 因 此 研 究 绘 本 的 认 知 机 制 对 培 育

儿 童 感 知 世 界 具 有 重 要 的 启 发 意 义 。 然 而 ， 现 有 的 绘 本 文 体 研 究 主

要 是 基 于 功 能 文 体 学 理 论 的 多 模 态 特 征 分 析（ 史 琪 ，2020；孙 梦 晨 ，

2021），少 有 研 究 关 注 绘 本 文 体 特 征 与 互 文 性 的 关 系 及 其 认 知 。本 研

究 将 从 多 模 态 文 体 特 征 和 互 文 性 入 手 ， 考 察 绘 本 意 义 建 构 和 解 读 中

的 多 模 态 互 文 机 制 。  

3 《你好，灯塔》的多模态文体特征 

《 你 好 ，灯 塔 》讲 述 了 守 塔 人 一 家 在 灯 塔 中 的 平 凡 生 活 ，包 括 刚

到 灯 塔 每 日 料 理 灯 塔 内 事 务 、 接 来 新 婚 妻 子 一 同 登 塔 、 援 救 三 位 遇

难 水 手 并 迎 接 新 生 命 、 被 告 知 自 动 化 装 置 将 取 代 人 力 和 守 塔 人 一 家

搬 离 灯 塔 等 情 节 。  

基 于 系 统 功 能 语 法 （ Halliday， 2004）、 视 觉 语 法 （ Kress & Van 

Leeuwen，1996，2006）、字体语 法（ Van Leeuwen，2005b/2006）、颜

色 语法（ Kress & Van Leeuwen，2002）和模 态间 关系理论（ 张德禄 ，

2009），笔者首 先分析了与 绘本概念意 义建构相关 的前景化文 体 特 征 。  

3.1  《你好，灯塔》的语言模态文体特征  

对 绘 本 语 言 模 态 及 物 性 过 程 的 统 计 显 示 ，全 书 有 93 个 物 质 过 程 、

32 个 言 语 过 程 ，7 个 行 为 过 程 、4 个 关 系 过 程 、2 个 心 理 过 程 和 1 个

存 在 过 程 。 书 中 大 量 的 物 质 过 程 和 灯 塔 需 要 人 日 夜 不 停 地 守 护 形 成

语 境 照 应 ，前 景 化 动 词“ tend”“ polish”“ trim”“ refill”“ give”“ write”



认知诗学（第九辑） 

- 052 - 

“ pull”“ help”等 表 现 了 守 塔 人 繁 忙 的 工 作 、守 塔 人 夫 妇 救 助 三 位 遇

难 水 手 的 过 程 、 妻 子 替 换 丈 夫 日 夜 操 劳 （ 不 仅 照 顾 丈 夫 还 要 料 理 灯

塔 ）的 过 程 ，动 词“ run”“ tend”“ walk”“ write”的 使 用 表 明 了 守 塔

人 妻 子 为 丈 夫 的 事 业 所 做 的 牺 牲 ； 守 塔 人 一 家 被 告 知 自 动 化 灯 塔 将

要 代 替 人 力 灯 塔 时 ，重 复 出 现 的 动 词“ polish”“ tend”“ write”表 明

守 塔 人 默 默 坚 守 ， 站 好 最 后 一 班 岗 的 精 神 风 貌 。 绘 本 封 面 的 标 题

“ Hello，Lighthouse”和 文 中 反 复 出 现 的 问 候“ …Hello，Lighthouse”

首 尾 呼 应 ， 频 繁 出 现 ， 构 成 失 衡 突 出 ， 使 得 灯 塔 被 前 景 化 。 32 个 言

语 过 程 都 是 反 复 出 现 的“ …Hello，Lighthouse!”。言 语 动 词“ Hello”

并 无 具 体 的 动 作 发 出 者 ，“ Lighthouse”是 言 语 目 标 ，这 和 茫 茫 大 海 、

人 来 人 往 的 语 境 一 致 ， 表 明 经 过 灯 塔 的 航 海 人 员 和 船 只 是 不 计 其 数

的 ， 找 不 到 具 体 的 动 作 发 出 者 ， 灯 塔 为 无 数 人 指 明 方 向 ， 更 加 衬 托

了 灯 塔 的 前 景 化 。反 应 过 程 中 的“ look”“ sneeze”“ sit”是 守 塔 人 视

察 灯 塔 、 守 塔 人 生 病 和 妻 子 照 顾 生 病 的 守 塔 人 时 的 行 为 ， 与 海 上 恶

劣 的 天 气 和 环 境 照 应 ， 突 出 守 塔 人 夫 妇 为 守 护 灯 塔 的 奉 献 精 神 。  

3.2  《你好，灯塔》的非语言模态文体特征  

绘 本 中 的 非 语 言 模 态 包 括 图 像 、 字 体 、 布 局 和 色 彩 。 通 过 人 工

标 注 发 现 绘 本 图 像 有 61 个 行 动 过 程 、14 个 反 应 过 程 、3 个 象 征 过 程

和 1 个 分 析 过 程 。 其 中 ， 行 动 过 程 和 反 应 过 程 是 突 出 过 程 ， 结 合 守

塔 人 的 工 作 环 境 ， 构 成 前 景 化 叙 事 过 程 ， 表 明 图 像 中 守 塔 人 依 旧 处

于 忙 碌 的 工 作 中 ， 救 助 水 手 时 大 量 的 动 作 过 程 还 表 明 守 塔 人 的 勇 敢

和 无 私 。 这 和 故 事 语 境 契 合 ， 动 作 过 程 使 得 守 塔 人 前 景 化 ， 为 读 者

呈 现 出 繁 忙 的 奉 献 者 形 象 。 反 应 过 程 主 要 出 现 在 守 塔 人 视 察 灯 塔 、

妻 子 坐 在 生 病 的 丈 夫 旁 、 妻 子 凝 视 丈 夫 、 丈 夫 看 着 新 生 儿 、 守 塔 人

一 家 注 视 灯 塔 、 守 塔 人 注 视 孩 子 等 语 境 中 ， 表 明 守 塔 人 一 家 在 灯 塔

中 的 点 滴 琐 碎 生 活 细 节 ， 联 系 情 景 语 境 守 塔 人 夫 妇 的 现 实 生 活 在 灯

塔 中 被 前 景 化 。 少 量 的 概 念 表 征 都 用 来 凸 显 灯 塔 的 核 心 地 位 ， 封 面

的 灯 塔 是 对 灯 塔 象 征 性 的 第 一 次 表 现 ， 故 事 开 头 和 结 尾 分 别 是 同 样

的 图 像 ， 灯 塔 孤 零 零 地 屹 立 在 海 面 上 ， 强 调 了 灯 塔 的 孤 独 ， 封 面 首
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尾 3 次 强 化 灯 塔 的 重 要 地 位 。就 字 体 模 态 而 言 ，斜 体 的“ Lighthouse”

在 绘 本 中 出 现 了 2 次 ， 构 成 失 衡 突 出 的 字 体 特 征 。 其 中 ，“ Hello，

Lighthouse！”和“ Good-bye, Lighthouse!”分 别 表 现 了 守 塔 人 初 次 登

塔 的 愉 悦 欢 快 和 守 塔 人 一 家 同 灯 塔 告 别 时 的 留 恋 ， 其 轻 盈 的 斜 体 外

形 ， 强 化 字 体 的 前 景 化 特 征 ， 给 人 愉 悦 的 阅 读 感 受 。 绘 本 结 尾 的  

“ Hello?” 斜 体 加 问 号 暗 含 了 灯 塔 对 守 塔 人 一 家 搬 离 灯 塔 后 的 问 候 和

怀 念 。此 外 ，“ HELLO！”一 词 有 3 次 大 写 ，它 们 并 没 有 与“ Lighthouse”

一 同 出 现 ，而 是 单 独 使 用 ，也 构 成 主 图 字 体 特 征 ，大 写 的“ HELLO！”

成 为 前 景 化 字 体 特 征 ， 凸 显 了 灯 塔 对 海 上 航 行 人 员 的 指 引 作 用 。 就

布 局 模 态 而 言 ， 首 先 ，“ Hello， Lighthouse” 在 狂 风 吹 拂 时 字 体 随 风

飘 扬 和 守 塔 人 妻 子 照 顾 生 病 的 丈 夫 时 ，“ everywhere”字 母 分 离 、“ up”

“ down”一 上 一 下 的 排 版 都 是 突 出 的 布 局 特 征 。将 字 母 排 列 成 物 体 的

形 状 ， 产 生 与 语 言 模 态 所 指 吻 合 的 效 果 。 由 此 ， 两 个 前 景 化 布 局 特

征 能 渲 染 环 境 、增 强 妻 子 忙 碌 的 动 态 感 和 即 时 感 。此 外 ，绘 本 10 次

使 用 圆 形 图 像 定 框 ， 构 成 另 一 个 重 要 的 布 局 突 出 特 征 。 它 们 分 别 出

现 在 守 塔 人 登 塔 、 夫 妻 团 聚 、 迎 来 新 生 儿 等 重 要 语 境 中 ， 表 明 守 塔

人 一 家 在 灯 塔 内 的 幸 福 圆 满 生 活 ， 表 明 了 灯 塔 的 包 容 性 ， 构 成 绘 本

前 景 化 布 局 特 征 ， 凸 显 绘 本 追 求 圆 满 幸 福 的 美 好 生 活 的 主 题 。 色 彩

模 态 中 红 色 、 黄 色 和 绿 色 频 繁 使 用 ， 构 成 失 衡 突 出 ， 表 征 灯 塔 塔 顶

和 塔 门 、 灯 塔 的 光 芒 和 小 孩 的 衣 服 以 及 孩 子 出 生 时 的 祥 瑞 征 兆 与 语

境 联 系 密 切 ， 构 成 色 彩 的 前 景 化 特 征 ， 表 明 了 灯 塔 指 引 方 向 、 美 好

希 望 、 传 承 精 神 和 生 命 活 力 等 主 题 意 义 。  

3.3  《你好，灯塔》的模态间关系文体特征  

Bateman 认 为 图 文 关 系 的 确 立 与 话 语 类 别 相 关 ， 语 类 是 决 定 图

文 关 系 的 关 键 因 素（ 转 引 自 汪 燕 华 ，2010：74）。图 像 是 先 于 语 言 出

现 的 最 直 接 、最 简 单 的 人 类 感 知 方 式（ 同 上 ），也 是 更 容 易 吸 引 儿 童

注 意 力 的 模 态 。 绘 本 《 你 好 ， 灯 塔 》 的 图 像 主 体 是 灯 塔 ， 守 塔 人 是

灯 塔 活 动 的 参 与 者 ， 环 境 成 分 仍 以 灯 塔 为 主 ， 分 析 图 文 模 态 发 现 ，

绘 本 中 有 6 次 图 文 互 补 强 化 关 系 、 3 次 图 文 互 补 扩 充 ， 10 次 非 互 补
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交 叠 和 2 次 非 互 补 语 境 交 互 。 在 以 上 图 文 互 补 强 化 关 系 中 ， 图 像 模

态 是 主 模 态 ， 语 言 模 态 为 图 像 模 态 服 务 ， 强 化 守 塔 人 工 作 的 繁 重 机

械 ， 补 充 了 守 塔 人 被 告 知 离 开 灯 塔 的 信 息 。 红 色 的 灯 塔 门 、 黄 色 的

光 线 、 小 孩 手 中 的 黄 色 马 灯 和 挂 着 的 黄 色 衣 服 都 与 文 字 模 态 形 成 互

补 扩 充 关 系 ， 不 仅 表 达 了 温 暖 和 友 爱 的 字 面 意 义 ， 还 将 灯 塔 给 航 行

船 只 的 帮 助 、 带 给 航 海 人 的 希 望 以 及 守 护 精 神 的 传 承 等 主 题 蕴 含 在

这 些 色 彩 背 后 。 灯 塔 发 出 的 光 芒 、 冰 雪 覆 盖 的 海 面 、 游 走 的 鲸 鱼 、

妻 子 繁 忙 的 场 景 、 守 塔 人 怀 抱 新 生 儿 与 文 字 模 态 形 成 非 互 补 交 叠 关

系 ， 一 方 面 表 现 了 海 上 四 季 的 变 换 ， 另 一 方 面 还 反 衬 出 守 塔 人 夫 妇

的 坚 守 。最 后 ，迷 雾 中 灯 塔 不 停 地 发 出 的“ Clang”声 响 、字 体 模 态

的 圆 形 布 局 都 与 字 体 模 态 形 成 语 境 交 互 ， 共 同 表 达 灯 塔 在 暴 风 雨 中

的 坚 守 和 守 塔 人 三 口 之 家 的 喜 悦 和 圆 满 。  

4  《你好，灯塔》的互文性分析 

尽 管 《 你 好 ， 灯 塔 》 是 绘 本 ， 但 它 与 文 学 文 本 的 互 文 关 系 和 其

他 文 学 体 裁 一 样 丰 富 。 下 面 是 对 这 部 绘 本 和 三 部 与 灯 塔 有 关 文 学 作

品 的 内 容 互 文 分 析 。  

4.1  与绘本《灯塔守护人》的冲突互文  

绘 本 《 灯 塔 守 护 人 》（ The Lighthouse Keeper， 2019） 是 新 西 兰

著 名 儿 童 文 学 家 朗 达 ·阿 米 塔 奇（ Ronda Armitage）创 作 、大 卫 ·阿

米 塔 奇（ David Armitage）作 插 画 的 系 列 儿 童 绘 本 ，讲 述 了 故 事 主 人

公 格 瑞 林 夫 妇 守 护 灯 塔 的 场 景 。 格 瑞 林 先 生 非 常 热 爱 自 己 的 灯 塔 守

护 工 作 ， 他 对 生 活 的 热 爱 和 乐 观 态 度 让 灯 塔 上 平 淡 乏 味 的 日 子 丰 富

精 彩 ， 夫 妇 两 人 同 贪 吃 的 海 鸥 、 搁 浅 的 鲸 鱼 等 斗 智 斗 勇 ， 生 活 幸 福

而 有 趣 。 同 样 ， 绘 本 《 你 好 ， 灯 塔 》 同 样 讲 述 了 灯 塔 守 护 人 和 妻 子

平 淡 充 实 的 灯 塔 守 护 生 活 。在 故 事 的 内 容 上 ，《 你 好 ，灯 塔 》与《 灯

塔 守 护 人 》是 完 全 同 质 的 ，两 者 坚 守 本 职 工 作 的 守 正 精 神 如 出 一 辙 ，

然 而 前 者 欢 快 愉 悦 ，后 者 单 调 乏 味 ，两 者 在 内 容 上 形 成 冲 突 型 互 文 。
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这 种 内 容 基 调 的 不 同 形 成 一 种 反 衬 ， 能 引 发 读 者 对 灯 塔 守 护 人 生 活

的 阅 读 兴 趣 。 因 此 ， 对 《 灯 塔 守 护 人 》 故 事 情 节 的 知 识 积 累 能 够 为

《 你 好 ， 灯 塔 》 的 理 解 做 出 铺 垫 和 回 应 。   

4.2  与小说《到灯塔去》的互构  

英 国 作 家 弗 吉 尼 亚 ·伍 尔 夫 （ Virginia Woolf） 的 《 到 灯 塔 去 》

（ To the Lighthouse， 2011） 讲 述 了 拉 姆 齐 先 生 一 家 在 海 边 度 假 的 故

事 。小 说 由“ 窗 ”“ 岁 月 流 逝 ”和“ 灯 塔 ”三 部 分 构 成 ，在 第 一 部 分

“ 窗 ”中 ，拉 姆 齐 太 太 和 儿 子 詹 姆 士 在 窗 口 眺 望 着 远 处 的 灯 塔 ，并 承

诺 儿 子 如 果 明 天 天 气 好 的 话 ， 带 着 他 去 灯 塔 。 然 而 ， 事 与 愿 违 ， 第

二 天 天 气 骤 变 ， 他 们 一 家 并 未 成 行 。 小 说 第 三 部 分 “ 灯 塔 ” 讲 述 了

男 主 人 公 齐 拉 姆 先 生 在 数 年 后 和 一 双 儿 女 到 灯 塔 去 的 过 程 。 虽 然 ，

小 说 大 量 篇 幅 围 绕 灯 塔 展 开 ， 但 是 读 者 并 没 有 真 正 登 上 灯 塔 ， 也 不

知 道 灯 塔 里 面 是 何 光 景 。 主 人 公 因 去 灯 塔 去 的 心 愿 未 了 而 对 灯 塔 念

念 不 忘 ，小 说 的 描 写 最 终 还 是 没 有 涉 及 灯 塔 内 部 的 生 活 。相 比 之 下 ，

绘 本《 你 好 ，灯 塔 》中 的 故 事 情 节 完 全 围 绕 守 塔 人 实 际 的 生 活 事 实 ，

守 塔 人 独 自 一 人 登 上 灯 塔 ， 感 受 到 料 理 灯 塔 内 事 务 的 无 聊 和 情 感 上

的 孤 独 ， 随 后 接 来 陆 地 上 的 妻 子 ， 与 之 团 聚 。 因 此 ， 绘 本 《 你 好 ，

灯 塔 》 完 成 了 小 说 《 到 灯 塔 去 》 的 心 理 意 象 填 补 ， 放 大 镜 式 的 绘 本

图 像 跨 越 体 裁 帮 助 齐 拉 姆 一 家 实 现 了 到 灯 塔 去 的 愿 望 ， 因 此 ， 两 者

在 内 容 上 是 互 构 的 。  

4.3  和电影《海王》的延伸互文  

电 影 《 海 王 》（ Aquaman） 是 美 国 华 纳 兄 弟 影 片 公 司 2018 年 出

品 的 动 作 奇 幻 片 ， 故 事 从 海 底 世 界 亚 特 兰 蒂 斯 王 国 的 女 王 亚 特 兰 娜

和 大 陆 世 界 海 岸 某 处 一 个 灯 塔 守 人 的 爱 情 故 事 开 始 ， 讲 述 了 这 对 恋

人 所 生 儿 子 亚 瑟 的 故 事 。 亚 瑟 具 有 海 陆 两 栖 属 性 ， 面 对 海 陆 的 存 亡

时 刻 ， 他 勇 敢 担 负 起 保 护 陆 地 的 使 命 ， 与 同 母 异 父 的 弟 弟 相 抗 争 ，

在 海 陆 大 战 时 夺 回 统 治 海 洋 的 武 器 三 叉 戟 ， 成 为 海 王 ， 保 卫 海 陆 平

衡（ 丁 卫 真 ，2020）。尽 管 ，电 影《 海 王 》的 情 节 围 绕 亚 瑟 展 开 ，对
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发 生 在 灯 塔 上 的 爱 情 故 事 轻 描 淡 写 ， 读 者 依 然 对 主 人 公 亚 瑟 父 母 在

灯 塔 的 相 遇 和 相 爱 充 满 了 好 奇 和 想 象 。 因 此 ， 电 影 中 的 神 奇 爱 情 满

足 了 读 者 对 远 方 灯 塔 的 诗 意 想 象 。 然 而 ， 绘 本 《 你 好 ， 灯 塔 》 讲 述

的 是 发 生 在 灯 塔 中 的 平 淡 现 实 生 活 ， 是 守 塔 人 和 妻 子 相 濡 以 沫 的 真

实 生 活 。 因 此 ， 电 影 《 海 王 》 是 有 关 《 你 好 ， 灯 塔 》 现 实 描 写 在 想

象 领 域 的 补 充 ， 二 者 构 成 延 伸 型 互 文 。   

5  《你好，灯塔》的多模态互文性分析 

当 单 一 文 字 模 态 不 能 很 好 地 实 现 其 语 用 交 际 功 能 时 ， 就 需 要 整

合 其 他 模 态 ， 丰 富 信 息 传 递 渠 道 ， 则 形 成 了 多 模 态 互 文 （ 武 建 国 、

刘 艾 静 ，2020）。绘 本 不 仅 是 多 种 模 态 共 同 建 构 意 义 的 语 篇 ，也 含 有

丰 富 的 互 文 信 息 。下 面 从 标 题 、语 言 和 图 像 等 方 面 探 讨 绘 本《 你 好 ，

灯 塔 》 的 多 模 态 互 文 特 征 。  

5.1  标题的多模态互文  

标 题 素 有“ 题 眼 ”之 称 ，能 向 读 者 传 达 故 事 的 主 旨 。《 你 好 ，灯

塔 》 的 标 题 互 文 包 括 语 篇 内 互 文 和 篇 际 互 文 。 语 篇 内 互 文 首 先 表 现

为 标 题 文 字 与 封 面 非 语 言 模 态 间 的 互 文 。 封 面 标 题 “ HELLO ，

LIGHTHOUSE” 与 同 属 封 面 的 图 像 灯 塔 照 应 互 文 ， 达 到 强 化 故 事 主

旨 的 目 的 。 同 时 ， 标 题 “ HELLO， LIGHTHOUSE”与 正 文 反 复 出 现

的“ Hello，Lighthouse”形 成 概 括 型 互 文 。在 文 中“ Hello，Lighthouse”

是 语 言 过 程 。 尽 管 没 有 固 定 的 发 话 人 ， 但 是 言 语 内 容 是 向 灯 塔 表 达

问 候 和 致 以 敬 意 。 因 此 ， 标 题 的 问 候 和 文 中 的 问 候 能 通 过 复 现 达 到

唤 起 敬 意 和 深 化 主 题 的 目 的 。 与 此 同 时 ， 围 绕 灯 塔 的 环 形 布 局 和 亮

黄 色 灯 光 ， 与 绘 本 故 事 的 圆 满 主 题 和 希 望 寓 意 形 成 隐 性 篇 内 互 文 ，

很 好 地 透 露 了 故 事 的 主 要 参 与 对 象 和 主 题 。 除 了 语 篇 内 部 的 多 模 态

互 文 外 ，《 你 好 ，灯 塔 》的 篇 际 多 模 态 互 文 性 也 很 明 显 。篇 际 互 文 性

容 纳 了 超 越 文 本 的 体 裁 、 风 格 和 语 域 等 特 征 。 首 先 ， 标 题 “ Hello，

Lighthouse” 与 小 说 《 到 灯 塔 去 》 的 标 题 “ To the Lighthouse” 形 成



多模态认知诗学 

- 057 - 

了 互 构 型 互 文 。 两 者 不 仅 采 用 同 样 的 意 象 —— 灯 塔 ， 而 且 在 意 义 上

还 有 补 充 关 系 ， 从 而 实 现 了 绘 本 与 小 说 间 的 体 裁 互 文 。 其 次 ， 索 菲

绘 本 《 你 好 ， 灯 塔 》 和 绘 本 朗 达 ·阿 米 塔 奇 《 灯 塔 守 护 人 》 构 成 同

一 体 裁 不 同 故 事 情 节 的 冲 突 互 文 。 如 果 《 灯 塔 守 护 人 》 聚 焦 守 护 灯

塔 的 夫 妇 勇 敢 和 有 趣 的 守 塔 生 活 ， 那 么 绘 本 《 你 好 ， 灯 塔 》 则 重 新

演 绎 了 守 塔 人 的 故 事 ， 突 显 守 塔 人 生 活 的 平 淡 和 他 对 本 职 工 作 的 热

爱 。 因 此 ， 尽 管 两 者 都 使 用 了 多 模 态 表 达 主 旨 ， 但 是 在 语 场 和 语 旨

上 都 有 明 显 不 同 ， 属 于 不 同 语 篇 之 间 的 多 模 态 互 文 。  

5.2  图像互文  

图 像 在 绘 本 中 占 据 重 要 篇 幅 ， 对 图 像 互 文 的 分 析 也 可 以 更 好 地

帮 助 读 者 建 立 知 识 联 系 ，了 解 绘 本 的 交 际 意 图 。绘 本《 你 好 ，灯 塔 》

的 图 像 互 文 包 括 文 外 图 像 互 文 和 文 内 图 像 互 文 。  

文 外 图 像 互 文 指 绘 本 中 的 图 像 与 读 者 知 识 积 累 中 相 关 图 像 的 互

文 。据 索 菲 本 人 陈 述 ，为 了 完 成 绘 本 中 灯 塔（ 图 1）的 创 作 ，她 查 阅

了 大 量 海 洋 生 活 和 海 上 灯 塔 的 绘 画 ， 包 括 有 关 灯 塔 的 版 画 （ 图 2），

观 察 了 灯 塔 在 不 同 时 间 下 展 现 出 来 的 浪 漫 ， 并 亲 自 前 往 Quirpon 岛

观 察 那 里 的 灯 塔 （ 图 3）。 因 此 ， 从 创 作 的 角 度 看 ， 绘 本 中 灯 塔 的 图

像 是 在 作 者 观 察 到 各 种 灯 塔 形 象 的 基 础 上 生 成 的 。 构 成 语 篇 外 图 像

互 文 关 系 ，为 语 篇 的 解 读 就 提 供 了 思 路 。此 外 ，《 你 好 ，灯 塔 》中 守

塔 人 对 小 孩 殷 切 的 目 光 和 电 影 《 海 王 》 中 灯 塔 守 护 人 和 亚 特 兰 娜 之

子 亚 瑟 的 故 事 构 成 语 境 延 伸 型 互 文 ， 表 达 了 对 未 来 的 无 限 期 望 。  

     

图 1                图 2                图 3 
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文 内 图 像 互 文 性 主 要 体 现 在 文 内 图 像 模 态 之 间 ， 图 像 与 文 字 、

字 体 和 布 局 之 间 的 相 互 关 联 。从 图 像 模 态 的 角 度 出 发 ，封 面 的 灯 塔 、

海 浪 与 灯 光 同 文 中 的 灯 塔 、 海 浪 和 灯 光 呼 应 ， 直 观 展 示 了 守 塔 人 料

理 灯 塔 内 事 务 ， 如 擦 拭 望 远 镜 （ He polishes the lens）、 记 录 灯 塔 日

志 （ He writes in the logbook） 等 的 生 活 细 节 ， 与 文 字 对 故 事 的 讲 述

呼 应 ， 共 同 帮 助 读 者 理 解 绘 本 的 主 旨 。 当 守 塔 人 一 家 在 临 行 前 同 灯

塔 告 别 时 ，“ Hello?” 一 反 常 态 使 用 斜 体 ， 与 后 面 的 问 号 表 达 了 守 塔

人 一 家 对 守 塔 时 光 的 怀 念 和 不 舍 。 最 后 ， 绘 本 的 图 像 与 布 局 模 态 的

互 文 尤 其 明 显 。 在 绘 本 中 ， 当 海 面 乌 云 漫 卷 、 海 浪 拍 岸 时 ， 文 字 模

态 呈 现 随 风 飘 散 的 无 序 状 态 ， 活 灵 活 现 地 呈 现 了 海 上 的 景 象 ， 是 图

像 和 文 字 的 照 应 互 文 。图 像 中 共 出 现 了 10 次 原 形 排 版 和 3 次 半 圆 形

排 版 。 刚 到 灯 塔 上 ， 守 塔 人 每 日 机 械 的 工 作 让 守 塔 人 只 能 对 着 妻 子

的 相 片 睹 物 思 人 ， 靠 着 信 件 和 妻 子 交 流 ， 这 时 半 圆 形 的 定 框 和 守 塔

人 孤 身 一 人 的 状 态 形 成 语 境 互 文 。 而 当 守 塔 人 与 妻 子 汇 合 后 ， 出 现

在 不 同 情 景 中 的 圆 形 排 版 定 框 和 图 像 ， 表 明 守 塔 人 一 家 在 灯 塔 内 的

圆 满 生 活 ， 灯 塔 为 守 塔 人 一 家 提 供 了 生 活 空 间 ， 灯 塔 反 哺 守 塔 人 的

辛 苦 付 出 ， 同 样 体 现 了 语 境 互 文 。  

5.3  色彩互文  

绘 本 中 的 色 彩 互 文 主 要 表 现 在 红 色 、 黄 色 和 绿 色 与 图 像 的 情 景

语 境 互 文 。 色 彩 模 态 文 体 特 征 分 析 显 示 ， 红 色 、 黄 色 和 绿 色 是 绘 本

的 前 景 化 特 征 。 首 先 ， 灯 塔 的 塔 顶 和 灯 塔 门 都 是 醒 目 的 红 色 ， 其 功

能 是 便 于 来 往 船 只 辨 识 灯 塔 位 置 ， 为 海 上 航 行 者 指 引 方 向 。 当 守 塔

人 一 家 告 别 灯 塔 、 搬 入 新 家 后 ， 图 像 中 守 塔 人 新 家 的 门 也 是 红 色 ，

位 于 图 像 的 右 边 且 尺 寸 较 大 ， 守 塔 人 家 门 的 红 色 和 灯 塔 的 红 色 构 成

语 境 互 文 ， 表 达 怀 念 和 守 候 的 概 念 意 义 。 此 外 ， 守 塔 人 小 孩 手 中 提

的 马 灯 和 墙 上 的 小 外 套 都 是 黄 色 ， 与 灯 塔 发 出 的 黄 色 光 线 形 成 色 彩

互 文 ， 表 达 传 递 希 望 和 责 任 的 主 题 意 义 。 最 后 ， 守 塔 人 妻 子 分 娩 时

天 空 出 现 形 似 祥 云 的 绿 色 彩 带 ， 同 灯 塔 内 绿 色 墙 纸 、 极 光 互 文 ， 新

生 命 通 过 极 光 颜 色 表 征 ， 共 同 表 达 生 命 的 活 力 与 希 望 。  
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6  多模态互文与《你好，灯塔》概念意义的多元整合 

心 理 空 间 理 论 和 整 合 理 论 为 语 篇 意 义 的 理 解 提 供 了 模 型 ， 下 面

从 《 你 好 ， 灯 塔 》 的 多 模 态 文 体 特 征 和 互 文 性 相 结 合 ， 讨 论 绘 本 意

义 的 多 元 整 合 。  

6.1  心理空间理论和概念整合理论  

心 理 空 间 （ 1994： 13） 指 人 们 在 交 谈 和 思 考 时 为 了 达 到 局 部 理

解 和 行 动 目 的 临 时 储 存 于 工 作 记 忆 的 概 念 集 合（ conceptual packet）。

基 于 心 理 空 间 建 构 过 程 需 要 空 间 内 各 个 要 素 之 间 互 动 关 联 这 一 理 论

基 础 ，Fauconnier（ 1997）提 出 概 念 整 合 理 论 ，该 理 论 旨 在 揭 示 自 然

语 言 中 的 意 义 实 时 （ on-line） 建 构 及 连 接 各 个 心 理 空 间 的 映 射 过 程

（ 王 文 斌 、 毛 智 慧 ， 2011：Ⅳ）。 概 念 整 合 理 论 是 一 个 “ 四 空 间 ” 交

互 的 认 知 模 型 ， 包 括 两 个 输 入 空 间 （ input space）， 由 两 个 输 入 空 间

映 射 而 成 的 类 属 空 间（ generic space），最 后 形 成 的 整 合 空 间（ blending 

space）， 该 理 论 一 方 面 揭 示 了 跨 空 间 的 语 义 映 射 ， 另 一 方 面 呈 现 语

义 生 成 的 动 态 机 制 ， 对 来 自 不 同 空 间 的 语 境 语 义 特 征 的 整 合 ， 尤 其

是 多 模 态 意 义 建 构 的 认 知 过 程 有 着 天 然 的 优 势 。   

6.2  《你好，灯塔》的多模态意义  

《 你 好 ，灯 塔 》是 一 部 由 图 像 、文 字 、字 体 、布 局 和 色 彩 共 同 建

构 意 义 的 语 篇 。 文 字 模 态 描 述 了 守 塔 人 在 灯 塔 内 繁 忙 地 工 作 、 对 海

上 同 胞 的 热 心 帮 助 ， 强 化 了 夫 妻 二 人 的 履 职 敬 业 。 图 像 模 态 贯 穿 始

终 ，封 面 的 灯 塔 与 正 文 反 复 出 现 的 灯 塔 图 像 ，表 征 灯 塔 的 核 心 地 位 ；

故 事 中 人 力 灯 塔 被 自 动 灯 塔 取 代 ， 灯 塔 守 护 人 离 开 岗 位 ， 预 示 着 社

会 发 展 带 给 人 类 的 创 新 。 图 像 中 手 提 马 灯 的 小 孩 和 温 暖 的 黄 色 相 照

应 ， 喻 指 守 塔 人 默 默 奉 献 精 神 的 延 续 ； 灯 塔 黄 色 灯 光 直 射 远 方 ， 暗

含 对 未 来 的 无 限 希 望 。 到 最 后 ， 绘 本 中 美 丽 丰 富 的 图 像 、 变 换 的 字

体 、 圆 形 和 随 风 飘 动 的 文 字 布 局 、 蓝 色 海 水 和 黄 色 灯 光 ， 与 文 字 模

态 相 互 强 化 和 相 互 补 充 ， 在 向 读 者 传 达 深 刻 故 事 内 涵 的 同 时 ， 也 给

读 者 带 来 了 美 好 的 视 觉 享 受 。  
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6.3  《你好，灯塔》的互文意义  

在 图 文 并 置 的 话 语 中 ，图 像 和 文 字 并 非 各 自 独 立 ，而 是 在 争 执 、

对 话 、 延 异 的 过 程 中 产 生 的 （ 汪 燕 华 ， 2010： 74）。《 你 好 ， 灯 塔 》

与 多 重 文 本 在 内 容 上 互 文 和 不 同 模 态 在 语 篇 内 外 的 互 文 丰 富 了 绘 本

的 内 涵 。首 先 ，在 内 容 上 ，《 你 好 ，灯 塔 》中 守 塔 人 和 妻 子 的 琐 碎 生

活 细 节 与 小 说 绘 本《 灯 塔 守 护 人 》的 守 塔 生 活 在 内 容 上 的 冲 突 互 文 ，

成 功 向 读 者 展 现 守 塔 人 兢 兢 业 业 的 守 正 精 神 ；《 你 好 ，灯 塔 》与 小 说

《 到 灯 塔 去 》 和 电 影 《 海 王 》 在 内 容 上 的 互 构 型 互 文 和 延 伸 型 互 文 ，

预 设 出 人 们 对 灯 塔 的 期 待 向 往 。 其 次 ， 在 多 模 态 互 文 方 面 ， 封 面 标

题 、 封 面 图 像 和 正 文 文 字 的 失 衡 突 出 构 成 的 概 括 型 互 文 ， 凸 显 了 灯

塔 的 坚 固 永 恒 ； 守 塔 人 新 家 红 色 的 大 门 与 灯 塔 的 红 色 ， 守 塔 人 小 孩

手 中 提 的 黄 色 马 灯 和 墙 上 的 小 外 套 与 灯 塔 发 出 的 黄 色 光 线 都 是 图 像

与 色 彩 的 互 构 ， 共 同 表 达 了 传 递 责 任 的 主 题 意 义 ； 绘 本 中 文 字 随 风

飘 散 的 无 序 状 态 、 守 塔 人 与 妻 子 汇 合 时 文 字 和 图 像 的 圆 形 布 局 都 是

图 像 和 布 局 的 互 构 ， 描 绘 了 美 丽 的 环 境 和 温 馨 的 场 面 ， 也 凸 显 了 绘

本 的 审 美 效 果 。  

 

图 4 
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6.4  基于心理空间理论的概念整合  

根 据 概 念 整 合 理 论 ， 类 属 空 间 中 的 概 念 向 两 个 输 入 空 间 映 射 ，

来 自 不 同 输 入 空 间 的 概 念 在 类 属 空 间 映 射 下 整 合 成 新 的 空 间 ， 产 生

新 义 。 从 以 上 的 分 析 可 以 看 出 ， 绘 本 的 多 模 态 意 义 和 互 文 意 义 是 两

个 不 同 输 入 空 间 ， 类 属 空 间 中 的 守 塔 人 、 守 塔 、 灯 塔 、 灯 光 、 模 态

符 号 等 元 素 分 别 映 射 到 多 模 态 意 义 空 间 和 互 文 意 义 空 间 ， 使 绘 本 的

多 层 主 题 意 义 得 以 实 现 。 首 先 ， 多 模 态 意 义 表 达 了 的 守 塔 人 奉 献 精

神 ， 与 互 文 意 义 表 达 的 是 守 塔 人 的 敬 业 精 神 在 整 合 空 间 形 成 了 守 塔

人 敬 业 奉 献 的 精 神 风 貌 ， 这 是 绘 本 传 达 的 第 一 层 意 义 。 此 外 ， 守 塔

在 多 模 态 意 义 空 间 展 现 出 的 敬 业 履 职 与 在 互 文 空 间 表 达 的 责 任 传 承

在 新 的 整 合 空 间 表 达 了 责 任 传 承 的 绘 本 主 题 。 昔 日 要 人 工 看 守 的 灯

塔 被 自 动 灯 塔 取 代 ， 灯 塔 在 多 模 态 意 义 空 间 是 科 技 创 新 的 对 象 ， 而

互 文 分 析 显 示 灯 塔 是 坚 固 永 恒 的 代 表 ， 二 者 在 新 的 整 合 空 间 表 达 了

守 正 创 新 的 绘 本 主 题 。 同 时 ， 灯 光 在 多 模 态 空 间 表 达 的 意 义 是 对 美

好 未 来 希 望 ， 互 文 表 达 的 意 义 是 期 待 和 向 往 ， 二 者 在 整 合 空 间 中 得

到 的 意 义 是 灯 光 代 表 诗 意 美 好 。 最 后 ， 多 模 态 符 号 在 多 模 态 空 间 的

意 义 是 视 觉 美 ， 在 互 文 意 义 空 间 的 意 义 是 趣 味 性 与 和 谐 性 ， 二 者 在

新 的 整 合 空 间 指 向 绘 本 带 来 的 视 觉 享 受 ， 很 好 地 阐 释 了 绘 本 文 学 的

多 模 态 审 美 主 题 。 综 上 所 述 ， 绘 本 《 你 好 ， 灯 塔 》 的 多 模 态 意 义 和

互 文 意 义 在 心 理 空 间 的 多 元 整 合 成 功 建 构 了 敬 业 奉 献 、 责 任 传 承 、

守 正 创 新 、 美 好 希 望 、 视 觉 享 受 的 多 层 主 题 ， 为 绘 本 理 解 提 供 了 新

的 视 角 和 深 度 。  

7  结  语 

多 模 态 文 体 特 征 是 绘 本 的 自 然 属 性 ， 语 言 和 非 语 言 模 态 的 协 同

作 用 能 够 借 助 多 种 感 官 辅 助 意 义 建 构 和 理 解 ， 而 互 文 性 也 是 绘 本 作

为 文 学 作 品 的 重 要 特 征 ， 能 更 好 地 阐 释 绘 本 的 生 成 过 程 。 本 文 对 这

部 优 秀 绘 本 的 多 模 态 互 文 性 的 认 知 研 究 不 仅 加 深 了 读 者 对 绘 本 的 多

模 态 文 体 特 征 和 互 文 性 质 的 认 识 ， 揭 示 了 绘 本 的 多 重 主 题 ， 而 且 为
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绘 本 认 知 研 究 提 供 了 新 的 视 角 。 但 是 ， 本 研 究 仅 是 多 模 态 互 文 性 认

知 机 制 的 个 案 探 索 ， 建 立 绘 本 语 料 库 和 研 究 不 同 体 裁 语 篇 的 互 文 认

知 机 制 可 以 加 强 互 文 性 在 多 模 态 语 篇 中 认 知 解 读 的 说 服 力 。  
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